Helsestasjon vart ikkje varsla om fgdsel

Ei kvinne fgdde eit barn, ogreiste heim eit par dagar etterfgdselen. Dei venta paabli kontaktaav
helsesg@ster, meningen tok kontakt. Da barnet var to veker gammalt, ringte familien til
helsestasjonenfora etterlyse besgk fra helsesgster. Det viste seg da at helsesgsterikkje visste om at
barnetvar fgdt, og hadde derforikkje teke kontakt. Helsesgster reiste da pa heimebesgk. Det gjekk
bra med mor og barn, da dette varei erfaren mor.

Arsaksanalyse:

| Sogn og Fjordane blir dei fleste barnafgdde pafgdeavdelingai Fgrde. Nokre familiarreiser direkte
heim etterfgdselen, andre reisertil «God start» pa Nordfjordeid elleri Laerdal. Det eravtalt at
dersom familianereiser direkte heim, skal fedeavdelingaringe til helsestasjonen for d melde fra om
fgdselen. Det skal ogsa sendast fgdselsmelding skriftleg. Alle familiar med eit nyfgdt barn har rett til
tilbod om heimebesgk av helsesgsterinnan 10dagar etterfgdselen. Dersom helsesgster farseint
beskjed omfgdsel, kan denne fristen vere ute nar helsesgster farinformasjon.

Det erviktigat familianefarbesgk av helsesgsterkorttid etter fgdselen. Saerleg er dette viktig nar
deter fgrstegongsfgdande som kan ha lite kunnskap om barnestell ogamming. Den fgrste tida etter
fedselen erviktigforbarnet, og helsesgster skal sjatil at familien hardetbra.

Tiltak:

o Skriftlegfgdselsinformasjon skal sendast til helses@ster
e Dersomfamilienreiserdirekte heim, ma helsestasjonen kontaktast pertelefon itillegg

Pasienttryggingsutvalet (PTU) si vurdering:

Helsesgstererviktigformorog barn i tida etterfgdselen, forasikre at begge har detbra. Sjukehuset
har ansvar forat overgangen mellom sjukehus og kommune blirgod, og skal sikre seg at pasientane
blirivaretekne etter heimreise. Det erdiforviktig at kommunikasjonen ikkje sviktar.



