
Rekvisisjon av poliklinisk obduksjon (sykehusobduksjon) 
 
Vennligst overbring til legekontorene: Rekvisisjon av poliklinisk obduksjon (sykehusobduksjon, kfr. 
obduksjonslova) MÅ rekvireres som før – dvs. på dertil laget obduksjonsrekvisisjon eller alternativt i 
fritekst der det må fremgå at omstendigheter vis a vis politiobduksjon er avklart («ikke rettsmed. 
obduksjon»), og at pårørende ikke reserverer seg mot obduksjon. Det vanligste er at slik rekvisisjon 
følger avdøde til sykehuset, dette i samråd med byrået som bringer inn avdøde. Det er sikrest 
dessuten alltid å ta kontakt med patologiavd. telefonisk på forhånd, der kan også omstendigheter 
rundt dødsfall diskuteres ved behov.   
 
Vi har nå den aller siste tiden i to tilfelle mottatt obduksjonsønske i DIPS, som såkalt  «Ekstern 
henvisning til vurdering»! Dette er IKKE måten å gjøre det på  av flere grunner. Den ferdige 
obduksjonsrekvisisjonen inneholder rubrikker som skal fylles ut for å sikre formalia rundt 
obduksjonen – det er ikke slik i den eksterne henvisningen. Patologene har heller ingen funksjon i 
DIPS Arena for slik «ekstern henvising» - som er ment for henvisning av pas. til vurdering i 
spesialisthelsetjenesten. Man risikerer da i verste fall at «henvisningen» til obduksjon ikke blir fulgt 
opp! Det minnes om at patologene i all hovedsak arbeider i databasen Unilab – DIPS er i svært 
begrenset grad verktøy for patologene – vi har lesetilgang og er glad for mulighet til å lese og sende 
«gule lapper» internt. 
 
Det er uvisst hvorfor denne praksisen nå plutselig har oppstått  - kanskje har det sammenheng med 
overgangen til DIPS Arena? 
«Budskapet» er i alle fall enkelt (håper vi): Obduksjoner rekvireres på samme måte som før – ingen 
«nye greier» via DIPS Arena!! 
 
Ta gjerne kontakt hvis noe av dette er uklart. 
 
Vennleg helsing 
 
Ståle Sund 
Overlege, dr.med. 
+4757839594/ +4795882787 


