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HOVUDMÅL:  Bidra til at pasienten mottek eit heilskapleg, forutsigbart og fagleg godt tilbod i begge forvaltningsnivå.  

 
 

 
 
 

 HANDLINGSPLAN  
 

Periode 2025 - 2028 
Innsatsområde 1: Felles planlegging 

Mål: Gjennom felles planlegging skal partnarane i helsefellesskapet få kjennskap og forståing for kvarandre sin situasjon 

 
 Delmål  Handling/tiltak  Ansvarleg Tidsfrist  Kommentar 

1.1 Avtaleporteføljen skal vere 

ferdig gjennomgått og revidert 

og arbeidet med iverksetjing 

skal starte i planperioden 

- revisjon av alle delavtalar 

- iverksetjing av avtalane med fokus på å gjere avtaleverket 

kjent i organisasjonane 

SSU/ 

partnarane 

  

1.2 Gode prosessar og verktøy rundt 

innspel til planarbeid 

- Følgje opp strategi gjennom handlingsplan 

- opne for innspel frå partnarane i planprosessar 

- årshjul med tydeleg plan for involvering i planarbeid 

SSU   
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1.3 Sikre kvalitet på tenestene og 

pasienttryggleik i 

samhandlingsaksen 

- arrangere erfaringskonferanse innanfor aktuelle 

innsatsområde i 2026 og 2028 

- implementere Clinical Frailty Scale i helsefellesskapet 

Partnarane/

FSU/SSU 

  

Innsatsområde 2: Rekruttering og kompetanse 

Mål:  Sogn og Fjordane helsefellesskap skal sette mål for kompetansedeling gjennom å sikre tilstrekkeleg og rett kompetanse 

 
 Delmål Handling/tiltak Ansvarleg Tidsfrist Kommentar 

2.1 Felles tiltak for rekruttering og 

kompetanseheving  

- følge opp konkrete tiltak frå Utviklingsarbeidet 

- samarbeid mellom partnarane om legerekruttering og 

spesialistutdanning 

SSU   

Innsatsområde 3: Prioriterte pasientgrupper  

Mål: Sogn og Fjordane helsefellesskap skal arbeide for gode og likeverdige tenester for pasientar og brukarar i alle delar av tenestene 

  

 Delmål Handling/tiltak Ansvarleg Tidsfrist Kommentar 

3.1 Etablere faglege 

samarbeidsutval for dei fem  

prioriterte pasientgruppene 

(psykisk helse og rus, barn og 

unge, eldre med skrøpelegheit, 

personar med fleire kroniske 

lidingar og kvinner gjennom 

svangerskap, fødsel og barseltid)  

 

 

- utarbeide mandat for dei fem faglege samarbeidsutvala 

- skildre heilskaplege pasientforløp for pasientgrupper 

innanfor dei prioriterte pasientgruppene 

- initiere, følge opp og evaluere faglege initiativ knytt til dei 

prioriterte pasientgruppene 

- følge opp fagnettverk ved at nettverka rapporterer årleg til 

SSU 

- følge opp arbeidet med bruk av elektronisk individuell plan 

- følge opp arbeidet med oppskalering av digital samhandling 

og elektronisk kommunikasjon 

- følgje opp styringsinformasjon utarbeida av 

Helsedirektoratet for dei prioriterte pasientgruppene og 

nytte informasjonen som eit fagleg grunnlag for 

pasientforløpsarbeid 

- Samarbeid med Samhandlingbarometeret for å sikre 

styringsdata knytt til dei prioriterte pasientgruppene 

Partnarane/

SSU 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


