® Helse Ferde

Informasjon til deg som kjem til tidleg ultralyd ved Farde sjukehus

Stortinget har vedtatt at alle gravide i Norge skal ha tilbod om tidleg ultralyd-undersgking
(veke 11-14) i tillegg til den ordinzere ultralyden i veke 18 som dei fleste gravide er kjent med
fra tidlegare. Er du 35 ar eller eldre ved termin har du ogsa tilbod om sakalla NIPT (non
invasiv prenatal test). Du har blitt henvist til ein eller begge av desse undersgkingane og far
dermed dette informasjonsskrivet.

NIPT og tidleg ultralyd

NIPT er ein blodprgve fra mor som gir eit risikoestimat for trisomi 13 (Pataus syndrom), 18
(Edwards syndrom) og 21 (Downs syndrom). NIPT skal ogsa tilbydast kvinner under 35 ar der
ein av foreldra er baerar av alvorleg genetisk sjukdom, det er funn ved ultralydundersgkinga
som gir mistanke om kromosomfeil eller det er indikasjon for fosterdiagnostikk pa annan
indikasjon. NIPT er ein masseundersgkingstest og gir ingen sikker diagnose. Ved pavist auka
risiko for kromosomavvik ved NIPT vil ein derfor fa vidare tilbod om diagnostisk invasiv test i
form av fostervassprgve eller morkakeprgve.

Fosterdiagnostikk er frivillig og krev signert samtykke

Det er du som er gravid som bestemmer om du gnsker & ta i mot tilbod om fosterdiagnostikk
og som samtykker til at undersgkingane skal gjennomfgrast. Du vil fa samtykkeskjema til
underskriving nar du kjem til undersgkinga hos oss. Det er ein fordel om du og evt partnaren
din set dykk inn i kva denne undersgkinga inneber far du kjem til oss da vi kun har begrensa
tid ved kvar konsultasjon. QR-koden nedanfor kan du scanne med mobilen din og gir tilgang
til ein enkel og informativ video som vi gnsker at de ser fgr de kjem:

QR-koden gir tilgang til ein informasjonsvideo laga av OUS. Ndr ein dpnar sida, rull litt ned og trykk pa enten Rikshospitalet eller Ullevdl
sykehus. Litt ned pad sida finn ein filmen med tittel «Fosterdiagnostikk» .


http://central2002.sssf.no/intranett

