
 

Oversikt over høyringar  – Mars 2023 

Saka inneheld oversikt over utvalde høyringar frå til dømes statlige organ, Helse Vest RHF og andre 

offentlige myndigheiter. Raud tekst: Ny informasjon. 

Mottatt dato 
og saksnr. 

Saka gjeld Høyringsfrist Status 

2022/5417 

 

04.10.2022 

Høyring – Innretning av legemiddelberedskap for 

primærhelsetenesta  

 
Helse- og omsorgsdepartementet sender med dette forslag 

til endringer i lov om legemidler mv. (legemiddelloven), 

forskrift om grossistvirksomhet for legemidler 

(grossistforskriften) og forskrift om legemidler 

(legemiddelforskriften) på høring.  

06.01.2023 Ikkje sendt 
uttale 

2022/5634 

 

13.10.2022 

Høyring – NOU 2022:9 – En åpen og opplyst offentlig 

samtale – Ytringsfrihetskommisjonens utredning  

 
Kultur- og likestillingsdepartementet sender med dette 

NOU 2022:9 En åpen og opplyst offentlig samtale – 

Ytringsfrihetskommisjonens utredning på høring. 

20.12.2022 Sendt 
uttale  

2022/6033 

 

27.10.2022 

 

Høyring – Pasienten sitt prøvesvar i nasjonal 

kjernejournal mv 

 

Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring forslag 

til endring i forskriftshjemmelen knyttet til nasjonal 

kjernejournal i pasientjournalloven § 13. Endringen skal 

klargjøre at flere opplysningstyper kan inkluderes i 

nasjonal kjernejournal, blant annet prøvesvar. Hensikten 

med forslaget er i første omgang å gjøre laboratorie- og 

radiologisvar lettere tilgjengelig for helsepersonell og 

innbyggerne. I høringsnotatet omtales også  

velferdsteknologisk knutepunkt (VKP) som en 

felleskomponent som bør inngå i helsenettet. 

26.01.2023 Ikkje sendt 
uttale 

2022/6574 

 

21.11.2022 

Høyring – Utkast til Nasjonal faglig retningslinje for 

fødselsomsorg 

 

Helsedirektoratet inviterer til høring av Utkast til 

Nasjonal faglig retningslinje for fødselsomsorgen. 

Arbeidet er utført på oppdrag fra Helse- og 

omsorgsdepartementet. Inkludert i oppdraget er at det 

skal gis en anbefaling om normtall for bemanning og krav 

til kompetanse på fødeinstitusjoner. 

 

Merk at utkastet inneholder forslag til anbefaling om 

bemanningsnorm for jordmødre ved fødeinstitusjoner. 

Det er spesielt ønskelig med tilbakemelding fra ansvarlige 

ledere vedfødeinstitusjonene om hvilke ressursmessige 

konsekvenser anbefalingen kan medføre. 

02.01.2023 Ikkje sendt 

uttale  



 

2022/6709 

 

25.11.2022 

Høyring – Nasjonal veileder – Sammen om barn og 

unges psykiske helse 

 

Utkast til Nasjonal veileder Sammen om barn og unges 

psykiske helse legges ut på høring. 

 

Det er til sammen 13 anbefalinger hvor 10 er rettet mot 

kommunen og 3 er rettet mot både kommune og psykisk 

helsevern for barn og unge (PHBU). 

Veilederen består av følgende kapitler: 

• Kommunens helsefremmende og forebyggende arbeid 

(3 anbefalinger) 

• Tidlig oppdagelse og samarbeid i kommunen (3 

anbefalinger) 

• Helhetlig behandling og oppfølging i kommunen (4 

anbefalinger) 

• Koordinering mellom kommune og psykisk helsevern 

for barn og unge (3 anbefalinger) 

20.01.2023 Sendt 

uttale 

2022/6790 

 

29.11.2022 

Høyring – Utviklingsplan for Stryn kommune – 2023 – 

2035 

 

Stryn kommune skal lage ein ny samfunnsdel til 

kommuneplanen. Det er ein utviklingsplan som skal 

gjelde for dei neste tolv åra.. Den skal ta stilling til 

langsiktige utfordringar, mål og strategiar for Stryn 

kommune som samfunn og for kommunen som 

organisasjon. 

01.02.2023 Sendt 

uttale  

2022/6961 

 

09.12.2022 

 

 

Høyring – forslag til vedlegg til forskrift  om nasjonal 

løysing for tilgjengeliggjøring av helsedata  

 

Helse- og omsorgsdepartementet sendte forslag til 

forskrift om nasjonal løsning for tilgjengeliggjøring av 

helsedata på høring 6. oktober 2022 med høringsfrist 2. 

desember 2022. 

 

I dette høringsnotatet foreslår Direktoratet for e-helse at 

følgende helseregistre inkluderes i løsningen og inntas i 

vedlegget til forskrift om nasjonal løsning for 

tilgjengeliggjøring av helsedata: 

- Dødsårsaksregisteret 

- Kreftregisteret 

- Medisinsk fødselsregister 

- Meldingssystem for smittsomme sykdommer (MSIS) 

- System for vaksinasjonskontroll (SYSVAK) 

- Norsk pasientregister (NPR) 

- Nasjonalt register over hjerte- og karlidelser 

- System for bivirkningsrapportering 

- Kommunalt pasient- og brukerregister (KPR) 

- Legemiddelregisteret 

- Helsearkivregisteret 

09.02.2023 Ikkje sendt 

uttale 



 

2022/6967 

 

08.12.2022 

Høyring – Forskrift om brukarplan 

 

Helse- og omsorgsdepartementet foreslår i dette 

høringsnotatet en forskrift som regulerer behandling av 

helseopplysninger og andre personopplysninger i 

Brukerplan. 

 

Brukerplan er et register med opplysninger om personer 

som har rusmiddelproblemer eller psykiske 

helseproblemer og som mottar kommunale helse- og 

omsorgstjenester, tjenester fra kommunen i arbeids- og 

velferdsforvaltningen eller tjenester fra barnevernet. 

20.02.2023 Ikkje sendt 

uttale  

2022/7264 

 

20.12.2022 

 

Høyring – Nasjonalt pasientforløp langvarig 

utmattelse uten kjent årsak 

 

Helsedirektoratet inviterer til ekstern høring Nasjonalt 

pasientforløp langvarig utmattelse uten kjent årsak inkl. 

CFS/ME. 

 

Nasjonalt pasientforløp langvarig utmattelse uten kjent 

årsak inkludert CFS/ME skal implementeres i 

spesialisthelsetjenesten og alle kommuner i løpet av 2023. 

Det legges til rette for at første pasient kan registreres i 

pasientforløpet fra januar 2024. 

20.03.2023 Til 

vurdering 

2023/32 

 

02.01.2023 

Høyring – Forslag til kunnskapsbasert fagprosedyre 

om fysisk aktivitet i rus- og avhengighetsbehandling 

 

Avdeling for rus- og avhengighetsbehandling ved Oslo 

universitetssykehus har utarbeidet et forslag til 

kunnskapsbasert fagprosedyre for fysisk aktivitet i 

døgnbehandling. 
 

 Pasienter innlagt i tverrfaglig spesialisert behandling av 

ruslidelser (TSB) skal informeres om og erfare helsemessige 

gevinster av fysisk aktivitet, hvordan fysisk aktivitet kan 

redusere symptombelastning og være en arena for sosial 

ferdighetstrening. 

01.02.2023 Ikkje sendt 

uttale  

2023/317 

 

13.01.2023 

Høyring – Nasjonalt handlingsprogram med 

retningslinjer for nyrekreft 

 

Høring fra Helsedirektoratet 

 

Nasjonalt handlingsprogram med retningslinjer for 

diagnostikk, behandling og oppfølging av nyrekreft ble 

sist utgitt i 2015. Det er nå utarbeidet en oppdatert utgave. 

Dette er fjerde versjon av handlingsprogrammet. 

Med bakgrunn i at det er lenge siden siste utgivelse 

sendes den oppdaterte utgaven på en kort høring. 

24.02.2023 Ikkje sendt 

uttale  

2023/381 

 

Høyring – Endringar i energiloven og plan-og 

bygningsloven knytta til vindkraft på land  

18.02.2023 Ikkje sendt 

uttale 



 

17.01.2023 Kommunal- og distriktsdepartementet og Olje- og 

energidepartementet sender med dette forslag til 

endringer i energiloven og plan- og bygningsloven (pbl.) 

på alminnelig høring.  

 

Departementene foreslår endringer i energiloven og plan- 

og bygningsloven, som gjelder prosesser for etablering av 

vindkraftanlegg. Forslagene følger opp Stortingets 

anmodningsvedtak der regjeringen bes om å fremme et 

forslag om å innlemme planlegging og bygging av 

vindkraftanlegg i plan- og bygningsloven. 

 
Forslagene innebærer en endring i beslutningsprosessene 

for vindkraftanlegg. Kommunene har stort sett tatt stilling 

til nye vindkraftprosjekter ved høring i 

konsesjonsprosessen, mens den formelle planavklaringen 

ofte har skjedd ved etterfølgende dispensasjon eller 

planendring. Departementenes forslag innebærer at det 

skal gjøres en overordnet avklaring av arealbruken etter 

plan- og bygningsloven gjennom områderegulering, før 

det gis konsesjon. Dette vil gi mer forutsigbare rammer 

for utbygging av vindkraft i et område. 

Konsesjonsbehandlingen videreføres som en helhetlig 

samfunnsøkonomisk avveining av alle fordeler og 

ulemper ved prosjektet. 

2023/612 

 

 

25.01.2023 

Høyring – veileder for samarbeidsavtaler mellom 

kommune og helseforetak 

 
Helsedirektoratet ber om høringsinnspill til Veileder for 

Samarbeidsavtaler mellom kommuner og helseforetak. 

 

 Denne veilederen erstatter "Samhandlingsreformen - 

lovpålagte samarbeidsavtaler mellom kommuner og 

regionale helseforetak/foretak" (Veileder 2011). Selv om 

innholdet på mange områder er gjenkjennelig, innebærer 

denne veilederen også betydelige endringer. Det ønskes 

derfor konkrete innspill både til innhold, 

struktur/disposisjon og begrepsbruk.  

Vi gjør oppmerksom på at veilederen inneholder omtale 

av to nye punkter i helse- og omsorgstjenesteloven § 6-2 

første ledd (pkt. 12 og 13). Dette gjelder nye områder 

som samarbeidsavtalene skal omfatte fra og med 1. juli 

2023. 

31.03.2023 Til 

vurdering 

2023/677 

 

30.01.2023 

Høyring – forslag til skjerpede miljøkrav i 
offentlige anskaffelser 
 
Helse Vest RHF har mottatt en høring fra Nærings- og 

fiskeridepartementet, vedrørende forslag til skjerpede 

miljøkrav i offentlig anskaffelser og ber om evt. innspill. 
 

22.02.2023 Sendt 

uttale til 

Helse Vest 

RHF 



 

Nærings- og fiskeridepartementet sender med dette på 

høring forslag til endringer i forskrift om offentlige 

anskaffelser § 7-9, forsyningsforskriften § 7-9 og 

konsesjonskontraktforskriften § 7-6.  

 

Forslagene i høringsnotatet følger opp 

Hurdalsplattformens tiltak om å endre regelverket for 

offentlige anskaffelser slik at det støtter viktige mål som 

bærekraft, og at regjeringen vil vekte klima- og 

miljøhensyn med minimum 30 prosent i offentlige 

anskaffelser og høyere der det er relevant. For å komme 

raskt i gang med operative tiltak for å nå målene om økt 

bærekraft gjennom offentlige innkjøp, fremmer 

høringsnotatet tre alternative forslag, som alle tar sikte på 

å oppstille en skjerpet plikt til å stille miljøkrav i 

offentlige anskaffelser. 

2023/794 

 

02.02.2023 

Høyring – NOU 2023:4 – Tid for handling. Personellet 

i en bærekraftig helse- og omsorgstjeneste 

 

Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring 

Helsepersonellkommisjonens NOU 2023: 4 Tid for 

handling. Personellet i en bærekraftig helse- og 

omsorgstjeneste. 

 

Helsepersonellkommisjonen ble nedsatt 17. desember 

2021 med formål å etablere et kunnskapsgrunnlag og 

foreslå treffsikre tiltak i årene framover for å utdanne, 

rekruttere og beholde kvalifisert personell i helse- og 

omsorgstjenesten i hele landet for å møte utfordringene i 

helse- og omsorgstjenestene på kort og lang sikt. 

 

Helsepersonellkommisjonen leverer sin tolkning av 

utfordringer knyttet til fremtidig tilgang på helse- og 

omsorgspersonell, og peker på følgende innsatsområder:  

- Organisering og samhandling i helse- og 

omsorgstjenestene  

- Oppgavedeling  

- Arbeidsforhold og arbeidstid  

- Utdanning og kompetanseutvikling  

- Prioritering og overbehandling  

- Digitalisering og teknologisk utvikling  

02.05.2023 Til 

vurdering  

2023/806 

 

03.02.2023 

Høyring – Endring i smittevernloven (isolering og 
smittekarantene) og helseberedskapsloven 
(medisinsk utstyr) 
 
Helse- og omsorgsdepartementet foreslår i dette 

høringsnotatet en ny og permanent forskriftshjemmel i 

smittevernloven § 4-3 a som gjør det mulig ved alvorlig 

utbrudd av allmennfarlig smittsom sykdom å gi forskrifter 

11.04.2023 Til 

vurdering 



 

om isolering, smittekarantene og andre begrensninger i 

bevegelsesfrihet på visse vilkår.  

Departementet foreslår også å endre 

helseberedskapsloven ved at også markedsaktørene for 

medisinsk utstyr omfattes av § 1-3 første ledd ny bokstav 

i, slik at § 5-2 andre ledd gjøres permanent.  

 

Under koronapandemien var det behov for midlertidige 

forskriftshjemler i smittevernloven og 

helseberedskapsloven, og bestemmelsene utløper 1. juli 

2023. Formålet med lovforslagene i dette høringsnotatet 

er å sikre forsvarlig regelverksmessig beredskap også 

etter 1. juli 2023. 

2023/903 

 

08.02.2023 

Høyring – Nasjonalt handlingsprogram med 
retningslinjer  for utredning, behandling og 
oppfølging av kreft i galleveier og galleblære 
 
Høring fra Helsedirektoratet - Nasjonalt 

handlingsprogram med retningslinjer for diagnostikk, 

behandling og oppfølging av kreft i galleveier og 

galleblære. 

Dette er et nytt handlingsprogram, og er tidligere ikke 

publisert. 

 

Nasjonale handlingsprogram med faglige retningslinjer 

for kreft skal bidra til at det offentlige tilbudet i 

kreftomsorgen blir av god kvalitet og likeverdig over hele 

landet. Målgrupper for retningslinjene er leger og 

legespesialister innen medisin, kirurgi, onkologi, 

radiologi, patologi og fastleger. 

20.03.2023 Til 

vurdering 

2023/943  

 

09.02.2023 

Høyring – Utmåling av overtredelsesgebyr etter 
alkoholloven mv 
 
Helse- og omsorgsdepartementet sender med dette forslag 

til ny forskrift om utmåling av overtredelsesgebyr etter 

alkoholloven mv. på høring. Høringsnotatet inneholder 

også forslag om endring i alkoholloven § 10-5 og 

legemiddelloven § 28 a slik at det tilnærmet objektive 

ansvaret for foretak endres til krav om subjektiv skyld. 

Forslaget er i tråd med endring i forvaltningsloven § 46 

som trådte i kraft 1. juli 2022. 

 

Stortinget vedtok 5. juni 2018 regler om 

overtredelsesgebyr i en rekke lover på folkehelseområdet, 

se Prop. 60 L (2017-2018) og Innst. 353 L (2017–2018). 

Alkoholloven fikk hjemmel for ileggelse av 

overtredelsesgebyr i ny § 10-5. Bestemmelsen er ennå 

ikke tredd i kraft, da ikrafttredelse forutsetter at 

forskriftsbestemmelser om utmåling av 

overtredelsesgebyret er vedtatt. 

09.05.2023 Ikkje sendt 

uttale 



 

2023/1034 

 

10.02.2023 

Høyring – Leve heile livet i Sunnfjord – plan for 

omsorg 65+ 

 

I møte 8. februar 2023 vedtok utval for helse og omsorg å 

legge ut Leve heile livet i Sunnfjord – plan for omsorg 65 

+ på høyring.  

 

Planen tar utgangspunkt i stortingsreforma «Leve hele 

livet» som er retta mot innbyggarar over 65 år, og handlar 

om korleis vi skal legge til rette for det gode kvardagsliv 

for denne aldersgruppa i Sunnfjord kommune. Eldre skal 

få høve til å meistre eige liv der dei bur – heile livet! 

 

08.03.2023 Sendt 

uttale 

2023/1055 

 

11.01.2023 

 

Høyring – Kommuneplanen sin arealdel  

 
Dette er den første kommuneplanen sin arealdel (KPA) 

for Sunnfjord kommune som no vert lagt ut til offentleg 

ettersyn og høyring. KPA vart handsama av 

formannskapet i sak 265/22 den 20.12.2022. 

Plandokumenta som er send på høyring er endra i 

samsvar med vedtaket. Vedtaket er gjort i samsvar med 

reglande i PBL §11-14.  

 

For å følgje opp vedtaket er desse endringane gjort:  

For plankartet er desse områda lagt til: Brattebergkvia 

B13, Vie (ved Rema 1000) B14 Hamrane B15, 

Grimsetmarka, B16, Kårstad transport NÆ4, Åland 

industriområde NÆ9 og Ytre Øyrane KBA2.  

 

For alle desse områda er det gjennomført 

konsekvensutgreiing (KU) og risiko- og 

sårbarheitsanalyse (ROS). 

28.02.2023 Sendt 

uttale 

2023/1149  

 

15.02.2023 

 

Høyring – NOU 2023:2 – Fremtidens apotek – 

Fleksibelt og forsvarlig  

 
Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring 

Apoteklovutvalgets NOU 2023: 2 Fremtidens apotek – 

fleksibelt og forsvarlig. 

 
Apoteklovutvalget ble nedsatt 3. september 2021 med 

formål om å utrede hvordan framtidens apotek skal 

innrettes, samtidig som de legemiddelpolitiske 

målsettingene ivaretas.  

 

Utvalget har vurdert regelverk knyttet til 

apotekvirksomhet. I dette inngår en vurdering av behovet 

for reguleringer som legger til rette for teknologisk 

utvikling og nye apotekløsninger i fremtiden. 

 

15.05.2023 Til 

vurdering 



 

 Apotelovutvalget har utarbeidet et kunnskapsgrunnlag 

om:  

- Markeds- og konkurransesituasjon i markedet for 

legemiddelforsyning  

- Apotekenes oppgaver, apotekformer og apotekenes 

rammevilkår  

- Teknologisk utvikling i apotek og apotekenes 

samhandling  

- Brukere  

- Regulering og markedssituasjon i andre land.  
2023/1473 

 

28.02.2023 

Høyring – Forslag til endring i bioteknologilovens 

regler for preimplantasjonsdiagnostikk (PGD) og 

forbund mot genetisk testing av barn utenfor 

helsetjenesten  

 

I dette høringsnotatet foreslår Helse- og 

omsorgsdepartementet endringer i bioteknologilovens 

regler for preimplantasjonsdiagnostikk (PGD) og et 

forbud mot genetisk testing av barn utenfor 

helsetjenesten. Forslagene følger opp to 

anmodningsvedtak (nr. 612 og 616) som Stortinget 

vedtok under behandlingen av Prop 34 L (2019-2020) 

Endringer i bioteknologiloven mv. 

31.05.2023 Til 

vurdering 

2023/1689 

 

08.03.2023 

Høyring – NOU 2023:5 – Den store forskjellen. Om 

kvinners helse og betydningen av kjønn for helse 

 

Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring 

Kvinnehelseutvalgets NOU 2023: 5 Den store forskjellen. 

Om kvinners helse og betydningen av kjønn for helse.  

 

Kvinnehelseutvalget ble oppnevnt 5. mars 2021 for å 

utarbeide en oppdatert oversikt over kvinners helse i 

Norge og kjønnsforskjeller i helse. Kvinnehelseutvalgets 

utredning ble overlevert helse- og omsorgsminister 

Ingvild Kjerkol 2. mars 2023.  

 

Utvalget har sett risiko og forekomst av sykdom hos 

kvinner og bruk av helse- og omsorgstjenester. Utvalget 

har også undersøkt hvordan kjønnsforskjeller og kjønns-

perspektivet blir håndtert i arbeidet med folkehelse, i 

helse- og omsorgstjenestene og i forskning og utdanning.  

 

Utvalget peker på fire områder som særskilt vil kreve 

oppfølging:  

• Kvinners helse har lav status.  

• Mangelfull samordning gir dårligere helsetjenester.  

• En sviktende kunnskapsbro er et hinder for at kunnskap 

når fram til tjenestene.  

• Kvinners stemmer får for lite gjennomslag. 

08.07.2023 Til 

vurdering 



 

2023/1699 

 

08.03.2023 

Høyring – Utkast til nasjonal faglig retningslinje for 

forebygging av selvmord i psykisk helsevern og 

tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) 

 
Helsedirektoratet inviterer til høring av utkast til Nasjonal 

faglig retningslinje for forebygging av selvmord i psykisk 

helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB).  

 

Utkastet til retningslinje er en revisjon av Nasjonale 

retningslinjer for forebygging av selvmord i psykisk helsevern 

(IS-1511) og Pasientsikkerhetsprogrammets tiltakspakke 

Forebygging av selvmord i akuttpsykiatriske døgnavdelinger. 

Disse utgår ved publisering. I tillegg er forebygging av 

selvmord i tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) 

inkludert, noe som ble besluttet etter at rapporten " Selvmord 

under og etter kontakt med tverrfaglig spesialisert 

rusbehandling 2009 til 2017" (Walby et al., 2020)1 viste at 9,3 

% av de som døde i selvmord i Norge, hadde vært i kontakt 

med TSB siste leveår. 

 

Kartleggingssystemet for selvmord i psykisk helsevern og 

tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) har gitt ny 

kunnskap om personene som dør i selvmord mens de er i 

behandling eller innen ett år etter siste kontakt. Funnene fra 

årsrapport 20182 viser at mange ikke bare har alvorligelidelser, 

men også omfattende psykososiale belastninger. En betydelig 

andel hadde opplevd traumer i barndommen og var beskrevet 

med angst, uro eller depressivt stemningsleie ved siste kontakt. 

De personene som hadde siste kontakt i TSB hadde større grad 

av psykososiale 

belastninger enn i de som hadde siste kontakt i psykisk 

helsevern for voksne. 

Selvmordsforebygging er et komplekst fagfelt, og oppdaterte 

anbefalinger har som formål å gi beslutningsstøtte til ledelsen 

og ansatte innen psykisk helsevern for voksne og barn og unge 

og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB). 

 

Nasjonal faglig retningslinje for forebygging av selvmord 

i psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert 

rusbehandling (TSB) dekker tre fagområder  

• Psykisk helsevern for voksne  

• Psykisk helsevern for barn og unge  

• Tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)  

10.06.2023 Til 

vurdering 

 


